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Leserstimmen

»In dieser frisch, klar und klug geschriebenen
Einfithrung in den christlichen Glauben zeigt der
Autor, dass wir dafiir geschaffen sind, Geschenke
zu empfangen, und warum diese Tatsache zu einer
wunderbaren Nachricht wird, wenn wir dem Geber
des grofiten Geschenks begegnen.®

Andrew Wilson, Pastor mit Schwerpunkt Lehre,
King’s Church London

»Glen hat das Evangelium in einfache und
gewinnende Worte verpackt. Er zeigt uns, wie
unsere Weihnachtstraditionen von Geben und
Nehmen Hinweise auf den eigentlichen, giitigen
Geber sein konnen. Es lohnt sich, dieses Buch an
Familie und Freunde weiterzugeben.*

Quina Aragon, Autorin (Love Made: A Story of
God’s Overflowing, Creative Heart)

~Weihnachten ist die perfekte Zeit, um Menschen
auf Jesus, das grofite Geschenk Gottes, hinzuweisen.
In diesem Buch, das sich gut weitergeben ldsst, nutzt
der Autor seine sprachlichen und kommunikativen
Gaben zu genau diesem Zweck.”

Roy Crowne, Vorstandsmitglied von HOPE

7



»Der von Glen Scrivener verfasste Wegweiser zum
Geschenk hinter unseren Weihnachtsgeschenken
ist faszinierend und fesselnd zugleich. Auch fiir
mich als langjdhrigen Christen war die Lektiire
erfrischend, und ich werde dieses Buch auf jeden
Fall weitergeben, vor allem an jemanden, der zum
ersten Mal iiber das Thema nachdenken mochte.”
Sam Allberry, Redner und Autor (Sieben Mythen
itber das Single-Sein, Gute Nachrichten fiir unseren
Koérper, Ist Gott homophob?)

»Dieses Buch ist eine wunderbare Betrachtung tiber
das Geben und Empfangen von Geschenken. Es
beginnt mit Erfahrungen, die wir alle schon gemacht
haben, und illustriert dadurch, was es bedeutet, ein
schwacher Mensch zu sein, zu lieben und geliebt zu
werden und eine Verbindung aufzubauen zu Gott,
der sich selbst verschenkenden Liebe. Daraus ent-
steht eine herrliche Lektiire, die sich auch bestens
als Geschenk eignet.”

Tim Chester, Fakultitsmitglied bei Crossroads
Training

»Die Lektiire dieses Buches entlockte mir ein
Schmunzeln, weil der Autor offenbar meine
im Laufe der Jahre gesammelten Weihnachts-
erfahrungen zuriickverfolgt hat. Wie konnte er
davon wissen? Dann ertappte ich mich bei einem
Kopfschiitteln, als das Kernproblem der negativen
Seiten diagnostiziert und offengelegt wurde. Und
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dann musste ich tief Luft holen, als ich erkannte,
dass Weihnachten mir tatsdchlich das gegeben hat,
was ich mir immer gewiinscht habe. Dieses Buch ist
mitreiflend und tiefgriindig zugleich, und ich kann
es nur wiarmstens empfehlen.“

Rico Tice, Griinder von Christianity Explored
Ministries, Autor (Von Jesus reden, Der ultimative
Weihnachtswunschzettel)

»Egal, wie deine aktuellen Glaubensvorstellungen
aussehen oder was du von Weihnachten haltst - lass
dir dieses Buch nicht entgehen! Es konnte genau
der richtige ,Koffeinschub’ sein, damit du die Reali-
tat neu iiberdenkst.“

Rebecca McLaughlin, Autorin (Kreuzverhor: 12
harte Fragen an den christlichen Glauben u. a.)






Vorwort

»Das wire doch nicht nétig gewesen!
,,Es kommt von Herzen.
»Das ist viel zu viell”
»1ch musste es einfach besorgen.
Es ist wie fiir dich gemacht.”
»Das ist richtig toll!*
»1ch wusste, dass es dir gefallen wiirde.”
»Es gefdllt mir nicht nur, ich finde es super!*

eben und Empfangen ist das Herzstiick von

Weihnachten. In Wirklichkeit ist es das Herz-
stiick des Lebens, aber an einem bestimmten Tag
des Jahres packen wir es in Geschenkpapier und
verzieren es mit einer Schleife. Es wird zu einem
Tanz, den wir unseren Kindern von klein auf bei-
bringen, mit Worten wie: ,Warte, bis du dran
bist!“ - ,Gib Lilli ihr Geschenk!" - ,Wie sagt man?
Danke!“ — ,, Zuerst die Karte!“ — ,,Gib Tante Johanna
einen Kuss!“ - ,,Jetzt hor auf zu weinen. Socken sind
doch ein sehr schones Geschenk.“

Ob wir nun Traditionen pflegen oder nicht, wir
alle neigen dazu, an alten Gewohnheiten festzu-
halten, wenn es um Weihnachten geht. Vielleicht
meinst du, ein verniinftiger, moderner Mensch zu
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sein und das alles ganz locker zu sehen, aber Jahr
fur Jahr fallen wir alle in bestimmte Verhaltens-
muster zuriick. Eventuell merken wir es erst in
dem Augenblick, wenn jemand Fremdes in unserer
Mitte auftaucht - vielleicht der neue Freund
unserer Schwester oder ein Austauschstudent, der
tiber die Feiertage nicht nach Hause fahren kann.
Plotzlich merken wir, wie uns eine innere Stimme
zufliistert: ,Oh weh, der arme Kerl ... Der hat ja
keine Ahnung, wie Weihnachten ablduft.“ Aber
ganz bestimmt denkt diese fremde Person genau
das Gleiche von uns.

Vielleicht warst du zu Weihnachten auch schon
als fremder Gast bei anderen Leuten. Ich habe
diese Erfahrung sehr oft gemacht. Alle anderen
scheinen die Regeln zu kennen, denn sie sind ihnen
in Fleisch und Blut tibergegangen. Aber du sitzt auf
dem Sofa und beobachtest alles mit grof3en Augen.
Du kommst dir vor, als wiirdest du im Fernsehen
die erste Folge eines Schwedenkrimis gucken. ,,Mit
wem genau ist sie noch mal verwandt? Ist das bei
ihnen zu Hause normal? Was passiert als Nachstes?
Soll ich es mal googeln?“

Du versuchst, deine Unsicherheit mit einem
Léicheln zu iiberspielen, und achtest darauf, deine
Gastgeber mindestens 17-mal fiir das leckere Essen
zu loben. So etwas kann richtig anstrengend sein.
Aber fiir die ,,Insider ist das alles gar nicht seltsam.
Nein, nein, denn genau so lauft Weihnachten hier

ab.
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Aber ich frage mich, was ein echter Aufen-
seiter zu unserer Art, Weihnachten zu feiern, sagen
wiirde. Was wiirde jemand von einem anderen
Planeten von unserer Geschenkeaktion halten, um
nur ein Beispiel zu nennen? Es ist alles so sonder-
bar. Wir unternehmen grofle Anstrengungen, um
ein Geheimnis aus den Geschenken zu machen.
Wir verstecken die Kassenbelege, wir verstecken die
Einkaufstiiten, und wir verstecken unsere Einkaufe
unter dem Bett oder ganz oben im Schrank. Wir
packen die Geschenke in buntes Papier ein - allein
diese Merkwiirdigkeit ist fiir bestimmte Branchen
ein Millionengeschift! Bevor wir die Geschenke
auspacken, schleppen wir einen Baum rein. Wir
knallen eine fast zwei Meter hohe Nordmanntanne
mitten in unser Wohnzimmer (oder, seltsamer
noch, eine Plastikversion einer fast zwei Meter
hohen Nordmanntanne) - nur, damit wir darunter
die Geschenke drapieren konnen.

Und dann ist es endlich so weit: Es ist Weih-
nachten, Zeit fiir die Geschenke!

Auch fiir diesen Teil des Festes hat jeder seine
eigenen Traditionen. In manchen Familien gibt
es ein frohliches Gerangel um die Geschenke.
Bei anderen geht es gesitteter zu. Jedes Familien-
mitglied bekommt das fiir ihn oder sie bestimmte
Geschenk. Der oder die Betreffende wiegt es
prifend in der Hand, schiittelt es sanft und ruft
brav aus: ,Was ist da wohl drin?“ Das Ganze ist
eine gut inszenierte Scharade und im Grunde
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lacherlich. Aber wir lieben dieses Theater und
spielen deshalb mit.

Fir die meisten von uns ist Heiligabend ein
altehrwiirdiges Geschenke-Ritual, bei dem jeder
Schritt eine bestimmte Bedeutung hat. Wir kennen
unsere Rolle dabei, und wir spielen sie gut. Vielleicht
machen wir uns {iber unsere seltsamen Traditionen
lustig, aber es gibt einen guten Grund dafiir: Das
Geben und Nehmen ist namlich eine ernste Sache.

Hast du dich je gefragt, warum?

Geben

Erinnere dich kurz an diesen einen Moment an
Heiligabend: Du iiberreichst ein Geschenk, das du
mit viel Liebe ausgesucht hast. Es ist kein Geschenk-
gutschein von Amazon, keine Pralinenschachtel,
sondern etwas Sinnvolles. Vielleicht ist es viel zu
teuer. Oder vielleicht hast du es selbst gemacht. Oder
es ist etwas, das du schon im April gesehen hast. Du
hast damals gewusst, dass es genau das Richtige ist.
Jetzt ist der wichtige Moment gekommen: Du iiber-
reichst das Geschenk einem geliebten Menschen,
und der oder die andere streckt die Hand aus, um
es in Empfang zu nehmen. Zwischen euch gibt es
nur das Geschenk. Es ist mehr als ein in Geschenk-
papier verpackter Gegenstand, sondern das Ge-
schenk bist du.

Bei wirklich wichtigen Geschenken legen wir
einen Teil von uns selbst mit hinein. Es sind nicht
blofl Gegenstinde, sondern sie driicken unsere
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Personlichkeit aus und zeigen, wie viel uns der
oder die Beschenkte bedeutet. Und wenn ein Ge-
schenk mit Freude und Dankbarkeit angenommen
wird, gibt es kein schoneres Gefiihl auf der ganzen
Welt. Wir sind vor Freude wie in einem ekstatischen
Rausch. Das meine ich wortlich, denn das Wort
»Ekstase” kommt aus dem Griechischen und be-
deutet so viel wie ,,aus sich heraustreten® Beim Ab-
lauf von Geben und Nehmen geht es darum, dass du
dich in Gestalt dieses Geschenks selbst {iberreichst
an jemanden, den du gernhast. Du legst dein Herz
und deine Seele in das Geschenk, und wenn der oder
die Beschenkte es annimmt, wirst in einem tieferen
Sinn du selbst angenommen. Durch das Geschenk
bist du tiber dich selbst hinausgegangen und hast
in der Umarmung des oder der Beschenkten ein
Zuhause gefunden. Du bist ,,aufler dir” vor Freude.
Geben ist Ekstase.

Nehmen/Empfangen
Jetzt stell dir vor, wie du ein Geschenk annimmst.
Wieder ist es kein Geschenkgutschein, sondern
etwas Wertvolles. Vielleicht hast du schon lange
ein Auge darauf geworfen, aber nicht gewagt, ein
so teures Geschenk zu erwarten. Oder vielleicht
ist dir dieses bestimmte Geschenk nie in den Sinn
gekommen. Du hast noch nicht einmal gewusst,
dass es existiert. Aber sobald dein Blick darauf fillt,
weift du, dass es genau das Richtige ist. Wie von
einem Instinkt geleitet rufst du aus: ,Wow, das ist
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einfach perfekt! Aber das wire wirklich nicht notig
gewesen.“ In diesem Augenblick lachelt der Geber
oder die Geberin und erwidert: ,,Ich weif3, dass es
nicht nétig ist, aber es kommt von Herzen!“ Und
das ist auch ehrlich gemeint. Geben macht Freude,
ja, sogar ekstatische Freude.

Meistens gehort das Empfangen von Geschenken
blof zum ,Weihnachtstheater. Wir reiflen das Ge-
schenkpapier auf und rufen begeistert: ,,Oh! Seife
am Seil! Wie letztes Jahr — das wire doch nicht notig
gewesen!“ Dabei ist nur der letzte Teil dieser Re-
aktion ehrlich gemeint. Aber dann, alle Jubeljahre
einmal, bekommen wir Geschenke, die uns zutiefst
beriihren — Geschenke, die tatsdchlich ,viel zu viel”
sind. Solche Geschenke sind erlebte Gnade, denn
wir empfangen viel mehr, als wir verdienen. Wenn
wir auf der Empfingerseite einer solchen Grof3-
ziigigkeit stehen, erleben wir eine Wertschitzung,
die alle unsere Erwartungen iibersteigt. Wir sind
nicht nur geriihrt iber den Wert dieses Geschenks,
sondern iiber den Wert, den wir in den Augen des
oder der Schenkenden haben. Ja, so etwas ware
wirklich nicht nétig gewesen, aber es kommt von
Herzen. Die Geber des Geschenks haben es so ge-
wollt, weil sie uns wollen und uns damit ihre Liebe
zeigen mochten. Deshalb trifft uns diese Erfahrung
mitten ins Herz.

Aus diesem Grund ist Weihnachten (oder zu-
mindest der Gedanke von Weihnachten) eine so
willkommene Auszeit von unserem {ibrigen Leben.
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Zu einem Grofteil geht es in unserem Leben um das
Streben nach Zielen. Wir verbringen unsere Zeit
damit, uns den notigen Respekt, einen bestimmten
Status, einen Platz in der Gesellschaft zu verdienen.
Wir sind auf der Jagd nach Belohnungen, nach
Erfolg, nach Geld. Aber auch wenn wir diese Ziele
erreichen, sind wir im giinstigsten Fall stolz, fithlen
uns unentbehrlich oder sind einfach nur erschoptft.
Das Streben nach diesen Zielen kann uns nicht das
geben, wonach wir uns am meisten sehnen: Wir
wollen gewollt sein und geliebt werden.

Deshalb bedeutet uns das Geben und Nehmen
zu Weihnachten so viel. Deshalb bewahren wir die
Traditionen, verpacken die Geschenke und stellen
den Tannenbaum auf. Denn fiir das Geben und
Nehmen wurden wir geschaffen.
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1. ,,Das ist fur dich®

20
. I N
anche Geschenke kommen ohne buntes
Papier daher. Am Leben zu sein ist tatsdchlich
das ungewdhnlichste Geschenk, das wir uns vor-
stellen kénnen.

»Das Leben ist ein Geschenk.“ Dieser Satz
klingt vielleicht wie ein Klischee, wie etwas, das
deine Tante auf Facebook postet. Aber er ist trotz-
dem wahr. Denk mal kurz nach: Die Tatsache, dass
wir existieren, ist kein Muss. Bevor wir existierten,
waren wir ein Niemand, ein Nichts, und wir lebten
nirgendwo. Aber jetzt haben wir uns selbst, wir
haben ein Universum, wir haben alles - und das
ganz umsonst. Das ist einfach fantastisch.

Leben als Geschenk
Findest du auch, dass dein Leben ein Geschenk ist?
Uberleg doch mal: Wir leben in einer Welt, die voller
Leben und prall gefiillt mit Schonheit ist. Sie ist auf
jeder Stufe unserer Wahrnehmung faszinierend, an-
gefangen beim Pferdekopfnebel im Weltall bis hin
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zum genetischen Code in deinen Zellen. Wenn diese
Welt ein Kunstwerk wire, faindest du sie prachtvoll.
Es ist unglaublich, aber fiir diese Kunstausstellung
hast du eine kostenlose, lebenslange Eintrittskarte!

Die Pracht der Welt stromt durch die ver-
schiedenen Jahreszeiten und den Lauf der Sonne
auf uns ein. Sommer und Winter, Morgen und
Abend - sie alle bieten uns ihre eigene, ausgepragte
Schonheit. Jede Umdrehung unseres Planeten Erde
ist mehr als ein tdglicher Trott, denn sie ist mit
prachtigem Glanz geschmiickt.

Diese Pracht zeigt sich immer wieder mit un-
bandiger Kraft durch Dinge, die wir sehen, spiiren,
schmecken und horen konnen. Denk blof§ einmal
an die Musik! Es gibt Harmonien und Melodien,
die so grandios sind - egal, ob sie von Mozart sind
oder von Miles Davis oder Meat Loaf -, dass wir
uns davon mitreiflen lassen. Wohin? Irgendwohin
weit weg von uns selbst, weit weg von der taglichen
Tretmiihle. Wir verlieren uns in dieser Pracht. So ist
unsere Welt.

Ja, die Welt ist auch ein dunkler, verstimmelter
Ort. Natiirlich gibt es rings um uns herum Finster-
nis und Tod. Dariiber denken wir spater nach. Aber
es ist eine verstimmelte Pracht. Auch wenn sich
vielleicht noch etwas anderes hier auf dem Planeten
Erde niedergelassen hat, gibt es in dieser Welt noch
immer Schonheit, Gliick und das frohliche Summen
von Hummeln auf farbenprachtigen Bliiten. Ja,
Hummeln - sind die nicht der Wahnsinn?! ,Das
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wire doch nicht nétig gewesen!“ Diese Welt ist ein
Geschenk.

Und dann denk auch mal an dich, also an die
Person, die iiber die Welt nachdenkt. Du bist ein-
malig, du bist anders als die Welt um dich herum.
Du bist auch anders als jeder andere Mensch. Du
hast dich nicht selbst ins Leben gerufen, sondern
findest dich plétzlich in dieser ,Welt“ genannten
Realitdtsmaschine wieder, und das kostenlos, zum
Nulltarif. Das ist ein Geschenk.

Jetzt wollen wir das Ganze auf dich personlich
zuschneiden. Denk an deine besonderen Stérken,
deine Talente, deine .. nun ja, deine Gaben.
Du kannst Dinge vollbringen, die einfach nur
fantastisch sind. Das ist tatsachlich so. Und sie sind
so einzigartig wie du. Woher kommen diese Fihig-
keiten? Wir nennen sie ,Gaben®, und das aus einem
bestimmten Grund: Wir haben uns diese Féahig-
keiten nicht selbst gegeben. Aber tief in uns drinnen
meldet sich eine Stimme, die sagt: ,,Ich habe doch
so hart gearbeitet, damit ich dieses Ziel erreiche!”
Auch das ist wahr. Aber seien wir ehrlich: Wenn du
oder ich im 9. Jahrhundert in einem kleinen Dorf
geboren wiren, wie weit kimen wir dann mit diesen
Talenten und dieser Arbeitsmoral?

Das bringt uns zu dem Geschenk der Kultur,
in der wir leben. Die Gesundheit, der Wohlstand,
die Annehmlichkeiten der modernen Technik und
die Freiheiten, die wir heute genieflen, wéren fiir
unsere Urgrof3eltern unvorstellbar gewesen. Die
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Gesellschaft, die das alles ermdglicht, griindet sich
auf bestimmte ,,Gegebenheiten®, auf Werte, die wir
tiir selbstverstandlich halten. Es ist eine Gegeben-
heit, dass wir unter der ,Herrschaft des Rechts®
leben, dem Prinzip, dass keine bestimmte Person,
Regierung, Firma oder Interessengruppe iiber Recht
und Gesetz steht. Alle miissen sich an die Regeln
halten. Welche Regeln? Das Grundgesetz ist gesetzt.

Es ist eine Tatsache, dass wir unverletzliche
»Menschenrechte” haben. Wir mussten diese
Rechte nicht in Anspruch nehmen. Schlief3lich sind
die chemischen Bestandteile eines jeden Menschen
etwa so viel wert wie die eines Big Macs. Trotzdem
hat fiir uns jeder Mensch einen Wert. Es ist egal, wie
arm oder schwach er ist, der Wert eines Menschen
ibersteigt seinen materiellen oder wirtschaftlichen
Wert bei Weitem. Fiir uns ist jedes Mitglied unserer
Gesellschaft gleich viel wert. Geschiftsfithrer und
Straf8enkehrer - sie alle sind gleich. Das ist zu-
mindest das Ideal, das wir so hochschitzen, auch
wenn wir es nicht immer ausleben. Solche Uber-
zeugungen bilden den Kern unserer Kultur, und
trotzdem koénnen wir sie nicht beweisen, weder
mit logischem Denken noch mit Mathematik oder
Wissenschaft. Wenn wir in einer Gesellschaft wie
der unseren leben, miissen wir uns auf eine Fiille
von Gegebenheiten verlassen.

Der Gedanke, wir Menschen konnten uns in
dieser Welt aus eigener Kraft durchsetzen, ist ver-
lockend. Mit wissenschaftlichen Entdeckungen
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und dem technischen Fortschritt der letzten Jahr-
hunderte haben wir uns den Wohlstand aufgebaut,
den wir heute genieflen. Da ist etwas Wahres dran.
Aber tberleg dir einmal, wovon Wissenschaft und
Technik abhéngig sind. Warum kénnen wir unseren
Sinnen trauen oder uns auf die Naturgesetze ver-
lassen? Warum leben wir in einem Universum, das
logisch geordnet und wissenschaftlich erklarbar ist?
Das alles miissen wir tatsdchlich als gegeben hin-
nehmen.

Und denk blofl einmal an unser Gehirn, das
Organ, das dieses ganze Nachdenken fiir uns
tbernimmt. Vielleicht hat unser Gehirn eine dhn-
liche Aufgabe wie bei den Tieren und hilft uns
beim Uberleben und bei der Vermehrung. Aber
warum sollten wir es dann als auch nur halbwegs
zuverldssig erachten, wenn wir {iber die hoheren
Gesetze der Logik oder die tieferen Geheimnisse
unseres Kosmos nachdenken? Und doch verlassen
wir uns auf unser Gehirn. Wir Menschen nehmen
unsere Fahigkeit zu logischem Denken ernst und
haben deshalb Dinge zustande gebracht wie Kunst,
Literatur, Philosophie, Technologie, Wissenschaft
und die Zivilisation an sich. Das ist eine aufler-
gewohnliche Leistung. Aber wir sollten noch neu-
gieriger sein. Warum gibt es denn so etwas wie
logisches Denken? Und warum sollte diese etwa
eineinhalb Kilo schwere graue Masse zwischen
meinen Ohren dazu taugen, etwas zu begreifen?
Das miisste nicht der Fall sein, und doch ist es so.
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Auch wenn dieser Gedanke wie ein Klischee
klingt, ist er trotzdem wahr: Das Leben ist ein Ge-
schenk. Wir kénnen in dieser Welt rein gar nichts
tun, noch nicht einmal einen Muskel bewegen oder
blof} daran denken, einen Muskel zu bewegen, ohne
uns voll und ganz auf dieses auflergewohnliche Ge-
schenk zu verlassen.

Wenn wir uns einbilden, uns aus eigener Kraft
in diese Welt hineinkatapultiert zu haben, sind wir
wie ein Geschiftsmann, der mit seinen Millionen
prahlt, obwohl Mama und Papa ihm tatsichlich
Milliarden hinterlassen haben. Er hat sich seinen
Reichtum nicht selbst erarbeitet, sondern er wurde
ihm geschenkt.

Sind wir nicht alle so wie dieser Geschéftsmann?
In unseren besten Momenten spiliren wir, wie
fantastisch es ist, am Leben zu sein. Und wenn wir
ehrlich sind, erkennen wir, dass das ein Geschenk
ist.

Der Geber

In jeder Minute verlassen wir uns auf tausend Ge-
gebenheiten, die wiederum in tausend andere ein-
gebettet sind. In Wirklichkeit sind wir in diese
Gegebenheiten eingebettet. Aber wenn sie alle als
Geschenke angesehen werden miissen, sollte man
auch jedes Geschenk auf seinen Geber zuriick-
tithren konnen.

Jetzt mochte ich mit dir ein kleines Gedanken-
experiment machen. Denk an alle Gegebenheiten
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deines Lebens — an dich selbst, deinen Verstand,
deinen Korper, deine Talente, an jeden materiellen
Segen, jede Erfahrung, die du bisher in deinem
Leben gemacht hast, an den Kulturkreis, in dem du
lebst, an deine Welt, das ganze harmonische Uni-
versum, und mittendrin du, das Gliickskind. Ver-
suche, diesen Gedanken festzuhalten. (Ich weifs,
dass das kniftlig ist, aber probier es einfach mal.)
Siehst du das alles vor deinem geistigen Auge? Stell
dir auf deinem gedanklichen Computerbildschirm
den Kosmos vor, vielleicht mit einem kleinen Pfeil
fir deinen aktuellen Standort.

Jetzt bewege die Maus zur Bildlaufleiste im
unteren Teil dieses Bildes. Klicke mit gedriickter
Maustaste auf die Riickspultaste. Beobachte, wie
alles zuriickspult und jedes Geschenk, iiber das
du dich freust, von seiner vorherigen Quelle ver-
schluckt wird. Gehe zuriick bis vor dieses Jahr-
hundert und dann vor dieses Jahrtausend und dann
weiter bis vor diese Zivilisation ... vor die Baume,
das Land und diesen Planeten, vor diese Galaxie.
Halte die Riickspultaste weiter gedriickt. Jetzt be-
findest du dich vor dem materiellen Universum,
aber es geht noch weiter zuriick. Jetzt sagst du
vielleicht: ,Warum? Was ist der Sinn des Ganzen?
Das Universum ist doch alles, was existiert, oder
etwa nicht?“ Nein, das Universum ist nicht alles,
denn auch das Universum wurde uns gegeben.

Wenn du die Rickspultaste weiter gedriickt
hiltst, landest du beim Geber. Was wiirdest du
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vorfinden? Den Geber hinter allem, was wir als ge-
geben ansehen - das Wesen, das da war, bevor alles
andere entstanden ist. Ublicherweise nennen wir
dieses Wesen ,,Gott“. Aber denken wir weiter: Wie
konnen wir uns dieses Wesen vorstellen?

Die Bibel sagt uns, dass es sogar schon vor dem
Beginn der Zeit ein unzerstdrbares Leben in Liebe
gegeben hat. Da war ein Vater, der seinen Sohn seit
Ewigkeiten geliebt und ihn mit dem Heiligen Geist
erfillt hat (vgl. Johannes 17, Vers 24; Johannes 3,
Vers 34). Das ist das Verstandnis, das Christen von
Gott haben. Gott ist ,dreieinig®, eine ,Einheit aus
drei Personen®. Lass dich von diesem Begriff nicht
abschrecken, denn er ist nur eine Beschreibung
fir das hier: Wenn du die Riickspultaste gedriickt
hiltst, und zwar bis in alle Ewigkeit, kommst du an
einen Punkt, an dem du nur noch eine unendlich
grof3e Quelle einer sich selbst verschenkenden Liebe
siehst — den Vater, der seinen Sohn in der lebens-
spendenden Freude des Heiligen Geistes liebt. Das
will die Bibel mit dem winzigen Wort ,,Gott“ aus-
driicken.

Du gehst noch weiter zuriick, immer weiter,
aber du kommst niemals vor, hinter oder iiber
diese tiberstromende Liebe hinaus. Sie ist die ur-
spriingliche Wirklichkeit und der Ursprung von
allem anderen. Hier findest du einen unergriind-
lichen Ozean, unendliche Tiefen, eine unfassbare
Fiille, unbegrenzte Gliickseligkeit. Hier, am Anfang,
ist der Geber, der dir alle Gegebenheiten erklaren
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